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Analüüsime ja ajakohastame e-tervise õigusruumi raames terviseministri määrusi nr 53 
„Tervise infosüsteemi andmekoosseisud ja nende esitamise tingimused“ ja nr 56 
„Tervishoiuteenuse osutamise dokumenteerimise tingimused ja kord“, et need toetaksid 
paremini kaasaegsete digilahenduste kasutuselevõttu ning vähendaksid halduskoormust 
tervishoiusektoris.  
 
Meie hinnangul ei võimalda kehtivad regulatsioonid piisavalt paindlikult arendada uusi 
digitaalseid tervishoiuteenuseid ega tagada terviseandmete tõhusamat kättesaadavust nii 
patsientidele kui ka tervishoiutöötajatele. Samuti kehtivad nõuded, mis kohustavad 
tervishoiutöötajaid dokumenteerima samu andmeid korduvalt nii paberil kui ka digitaalselt, 
suurendades sellega nii nende töökoormust kui ka halduskoormust. Need nõuded ei ole 
enam kooskõlas kaasaegsete digilahenduste võimalustega ning takistavad 
tervishoiusüsteemi tõhusamat toimimist. 
 
Meie eesmärk on muuta e-tervise õigusruum paindlikumaks ja innovatsiooni toetavamaks. 
Selleks analüüsime, kuidas määruste nr 53 ja nr 56 sätted võiksid võimaldada sujuvamat 
dokumenteerimist, lihtsamat terviseandmete kasutamist ning kaasaegsete digilahenduste 
rakendamist. Eelkõige soovime vähendada meditsiinitöötajate dokumenteerimise koormust 
läbi selle, et kõrvaldada paber- ja digivormis dubleerivad dokumenteerimise nõuded ning 
ühtlustada tervishoiuteenuste osutamisega seotud dokumenteerimisreegleid. Samuti 
vaatleme, kuidas tagada terviseandmete parem kättesaadavus ja kasutatavus, järgides 
samal ajal andmekaitse ja patsiendiõiguste põhimõtteid. 
 
Palume teil ettevaatavalt hinnata, kas teie asutuse ja haldusala vaates on määrustes nr 53 ja 
nr 56 muudatusvajadusi, mida peaksime oma kavandatava tegevuse raames arvesse võtma. 
Ootame teie sisendit kitsaskohtade ja võimalike lahenduste osas, et kavandatavad 
muudatused toetaksid tervishoiuasutuste ja spetsialistide igapäevatööd ning vastaksid 
sektori tegelikele vajadustele.  
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Ootame Teie esmast tagasisidet 14. märtsiks 2025. Teie tagasiside on oluline, et uuendused 
saaksid läbi mõeldud ning tõhusad. Lisaküsimuste korral palume pöörduda 
Sotsiaalministeeriumi arendusosakonna nõuniku Liis Kösteri poole (liis.koster@sm.ee). 
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Lisaadressaadid: 
Eesti Kohtuekspertiisi Instituut 
Kaitseministeerium 
Kaitseressursside Amet 
Kliimaministeerium 
Transpordiamet 
Kultuuriministeerium 
Majandus- ja Kommunikatsiooniministeerium 
Tööinspektsioon 
Eesti Töötukassa 
Rahandusministeerium 
Regionaal- ja Põllumajandusministeerium 
Siseministeerium 
Häirekeskus 
Päästeamet 
Politsei- ja Piirivalveamet 
Haridus- ja Teadusministeerium 
Välisministeerium 
Eesti Arstide Liit 
Eesti Õdede Liit 
Eesti Puuetega Inimeste Koda 
Eesti Haiglate Liit 
Eesti Perearstide Selts 
Esmatasandi Tervisekeskuste Liit 
Eesti Kiirabi Liit 
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